Зачем мне клуб «Феникс»?

Н. М., 65 лет

Мне нравится в «Фениксе». Мне повезло, что рядом с домом находится клуб, многие ездят издалека, из других районов. Хожу добровольно и с интересом. Мне нравится общаться с людьми, попеть песни, со всеми рисовать, читать книги из библиотеки клуба, занимаюсь уборкой. Помогаю отправлять письма, хожу за афишей в ТЮЗ. Часто хожу на концерты и спектакли, вхожу в состав актива клуба.
Елена Б., 46 лет

Я, как член клуба, считаю, что Феникс нужен:

1.для расширения круга общения. По совету  психотерапевта это необходимо, чтобы не произошло деградации, изоляции, разрушения в социальном плане личности;

2. для повышения самооценки у больных людей в результате бесед, совместных посещений  театров, выставок и т.д.;

3. для наиболее полного удовлетворения эмоциональных, психологических, социально – коммуникативных потребностей личности;
4. воспитание коллективизма, «чувства локтя», оказание помощи и взаимовыручки. 

5. для участия в кружках и секциях, которые организует клуб , совместного проведения праздников и других форм досуга.

Сергей Е., 27 лет
1. Хожу в «Феникс», чтобы не замыкаться в себе

Ради интереса и получения удовольствия
2. Театр и концерты помогают пережить невзгоды и от этого становится наша жизнь легче; лично я во время концерта или спектакля  забываю обо всём плохом
И в конце настроение супер!

Владимир Х., 50
«Феникс» нужен, чтобы жить!

Елена Б., 50 лет
Устала от больниц, хочется это забыть. «Феникс» нужен, чтобы не попадать в больницу часто и вообще не попадать.  Что делать дома? Лежать? А тут для других что-то делаю. Клуб нужен, чтобы общаться с людьми, что-то узнавать. Немного музицирую для себя и других на пианино в «Фениксе» (дома у меня нет пианино). Много значит возможность бывать в театрах, в Филармонии.

Инна М., 46
«Феникс» нужен для общения с людьми, такими же как ты инвалидами, но разных профессий, интересов, также хочу научиться работе на компьютере. Чтобы петь с членами клуба под игру на фортепиано, научиться игре в теннис, чтобы ходить с членами клуба в театры, на концерты, чтобы рисовать, да и просто пообщаться за чаепитием.
Е. Г., 62 года
Чтобы жить и чувствовать себя человеком, мне просто необходим клуб «Феникс». Внимательное и доброжелательное отношение вселяет надежду, хорошее настроение, оптимизм. Клуб помогает общаться, посещать театры, Филармонию, концерты.

Дома жду не дождусь рабочих дней «Феникса». В клубе я оживаю и начинаю улыбаться.
М., 31 год  
Для общения с людьми. Чтобы можно было сходить на концерты. Попить чаю. Чтобы чувствовать, что я не один в своей болезни. Я рад, что клуб находится рядом с домом.
Р., 35
Мне «Феникс» нужен для самореализации, общения и других вещей, каких – со временем пойму.

Евгений, 43
Меня в «Фениксе» любят и уважают. Я очень стараюсь для всех. Много езжу по городу, чтобы помочь клубу: отвожу письма в разные театры и фирмы. Благодаря этому «Феникс» много ходит на концерты и в театры, получает продукты для чаепитий. Меня это очень радует, хочу и дальше выполнять эту работу. В клубе я стал другим, активным человеком. Очень боюсь, что клуб закроют. Не представляю, как я буду без него.

Анастасия, психолог

Мне, как человеку и психологу, «Феникс» интересен прежде всего тем, что именно здесь у меня есть возможность пообщаться с разными людьми, узнать их в тёплой, неформальной обстановке. Здесь завязываются приятельские, дружеские, очень нужные людям контакты; здесь можно эффективно и с пользой для себя отвлечься от тяжёлых переживаний и дум. И все программы клуба – будь то чаепитие, образовательные занятия или походы в театр, возможны в первую очередь потому, что в «Фениксе» хорошо общаться друг с другом.
Дима Л., 30

Люблю работать на ПК, пить кофе, играть в теннис, ходить на концерты.

N
Для общения с собратьями по несчастью. Для моральной поддержки. Для работы с психологом. Для социализации в обществе. Когда хорошее настроение – для творчества ради клуба.

Аня, 34

Чтобы не замыкаться в себе. Для получения новых эмоций. Чтобы меньше хотелось в больницу «за помощью», после которой становится еще хуже.

Сергей С., 53

Клуб «Феникс» мне нужен, чтобы не было скучно.
